
1 COVID-symptomen: 
koorts EN/OF verkoudheidsklachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn EN/OF 
(licht) hoesten EN/OF plotseling verlies van reuk/smaak EN/OF kortademigheid/benauwdheid. 
 Wees ook alert op COVID-19 bij plotseling ontstane buikpijn en/of diarree zonder verklaring. 

Medewerker mag werken met een CMNM.  

Huisgenoot/gezinslid wordt getest bij de GGD op dag 5; bij een 
negatieve uitslag is diens quarantaine voorbij. 
Betreft het een huisgenoot/gezinslid die niet wordt getest, dan laat de 
medewerker zichzelf testen op dag 5 en dag 10 (na het laatste 
risicomoment2 van de huisgenoot). 

Medewerker heeft COVID-symptomen1 (ook vage klachten als spierpijn of opvallende vermoeidheid) 

                                                                    Covid-19 Beslisboom medewerkers 

Medewerker heeft een huisgenoot/gezinslid met 
een coronalink maar blijft met diegene in contact 

Uitslag PCR-test 

Negatief 
 Medewerker draagt CMNM tot 24h na 
   einde klachten. 
 Bij koorts pas werken na herstel in  
   overleg met bedrijfsarts 
 2e PCR-test doen bij toename klachten of 

bij  ontstaan van koorts (als 1e test binnen 
48u bij begin van de van klachten was 
afgenomen); blijf zolang thuis 

 
  Bij een persoonlijke coronalink: 
  ZIE ORANJE SHAPE LINKS 

Positief 
Thuisisolatie. Werk alleen hervatten na 
akkoord bedrijfsarts. Voorwaarden: 
1 Medewerker is ten minste 72  uur vrij van 
klachten EN: 
2a Er zijn tenminste 8 dagen verstreken 
sinds het begin van de klachten OF: 
2b Alleen voor immune medewerkers4:  
Er zijn nog geen 8 dagen verstreken na 
begin van de klachten, maar de ct-waarde 
is 30 of hoger én is gestegen. 

2 Laatste risicomoment (dag 0) is: 
• laatste dag dat men in risicogebied was (zie geografische coronalink) OF:   
• laatste dag van contact met bewezen positief persoon, OF:   
• (bij doorlopend contact) laatste dag dat diegene symptomen had én 
    minimaal 7 dagen na het begin van de symptomen.  

Als diegene helemaal geen symptomen had is het laatste risicomoment:  
5 dagen na de positieve test.  

 Gezinsleden/huisgenoten/andere nauwe contacten die geen UMCG-medewerker zijn, kunnen worden getest bij de GGD.  
 Medewerkers laten zich testen bij de Corona Polikliniek in het UMCG. Zie testlocatie UMCG en Tijdsblokken Corona Polikliniek. 
 Biedt de beslisboom voor je situatie of vraag geen antwoord, neem dan contact op met Arbeid & Gezondheid via infectiepreventie@ag.umcg.nl of tijdens kantooruren op telefoonnummer (050-36)14535.  
 Informeer altijd je leidinggevende als er consequenties zijn. 
 Medewerker die extern positief is getest: meld dit bij Infectiepreventie (55141 of via de centrale).  

Werk thuis waar dat kan. Houd 1½ meter afstand.  
Houd je tijdens je reis en bij terugkomst uit het buitenland aan het landelijk beleid van de Rijksoverheid; test jezelf bij terugkomst.  

Medewerker heeft een persoonlijke coronalink 

Immune medewerker 4 mag werken met CMNM en doet PCR-testen 
- om de dag tot het laatste risicomoment 2  EN: 
- op dag  2 (of 3), 5 en 10 na het laatste risicomoment 2. 
 

Niet-immune medewerker 4 : niet op locatie werken tot er een 
negatieve PCR-test is op dag 10 na het laatste risicomoment 2. 
 

Uitzondering: als de medewerker op locatie onvervangbaar is (ter 
beoordeling van de leidinggevende) dan geldt de testregel: 
Medewerker werkt met CMNM en laat t/m dag 10 na het laatste 
risico-moment 2 vóór elke dienst een Ag- en PCR-test doen (mag 
werken in afwachting van de uitslag).  

Een negatieve Ag-test (of PCR) is 30 uur geldig.  

ja 

Medewerker werkt met chirurgisch MNM. 
Zie ook mondneusmaskerbeleid in: 
Infectiepreventie basismaatregelen tijdens Coronacrisis. 

nee 

ja 

nee 

nee 

nee 

ja nee 

Medewerker heeft een persoonlijke coronalink 
ja 

Niet op locatie werken.  
Dit geldt ook als de medewerker 
“onvervangbaar” is! Overleg bij twijfel 
met Infectiepreventie. 
Doe een PCR-test via inloopspreekuur 
van de Coronapoli. 

Antigeen-test + PCR 

óf alleen PCR 3 Ag-test 
Positief 

Ag-test NEG. of nog 
niet bekend 

Mag op locatie werken met CMNM 
Medewerker meldt bij de leiding-gevende 
dat hij/zij getest is. 

alleen PCR 
gedaan 

SEE BELOW FOR ENGLISH VERSION 

Ag-test 
Negatief 

Ag-test 
Positief 

Medewerker heeft een huisgenoot/gezinslid 

met COVID-klachten1 

Medewerker mag werken met een CMNM.  

Huisgenoot/gezinslid wordt bij voorkeur zo spoedig mogelijk getest bij 
de GGD. Betreft het een jong kind, overleg dan eerst met de GGD. Als 
huisgenoot/gezinslid niet wordt getest, overleg dan met 
Infectiepreventie. 

ja 

3 Als de medewerker binnen 24 uur op locatie aan het werk moet: Antigeen 
(Ag)-test plus PCR-test bij het inloopspreekuur van de Coronapoli. Anders 
alleen PCR-test.  

Medewerker heeft een geografische coronalink  
(excl. woon-werk verkeer). 

 
Voor gastmedewerkers afkomstig uit een risicogebied 
waarvoor quarantaine-advies geldt, maar die wel op 

locatie moeten werken: gebruik dit formulier 

10 dagen quarantaineplicht of -advies op last van de Rijksoverheid. Bij 
een negatieve test op dag 5 stopt de quarantaine en geldt onderstaand 
beleid in oranje blok tot dag 10. 

nee 

ja 

4 Een medewerker is immuun als hij/zij : 
• 14 dagen of langer geleden een vaccinatieserie heeft afgerond van  
    Comirnaty (Pfizer), Spikevax (Moderna) of Vaxzevria (AstraZeneca), OF: 
• 14 dagen of langer geleden 1 dosis van een van deze vaccins  heeft  
    gekregen na een doorgemaakte SARS- CoV-2-infectie, OF: 
• 28 dagen of langer geleden het Janssen-vaccin heeft gekregen, OF: 
• minder dan 6 maanden geleden COVID-19 heeft doorgemaakt 
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1 COVID symptoms: 
fever AND/OR cold symptoms, such as runny nose, sneezing, sore throat AND/OR (light) cough 
AND/OR sudden loss of smell/taste AND/OR shortness of breath/breathlessness. 
• Also be alert for COVID-19 in case of sudden abdominal pain and/or unexplained diarrhea. 

You may work with surgical face mask.  
Housemate/family member is preferably tested at the GGD ASAP 
If it concerns a young child, please consult the GGD first.  
If housemate/family member is not being tested, consult with 
Infection Prevention. 

Employee has COVID symptoms (also vague symptoms such as muscle pain or notable fatigue) 

COVID-19 Decision tree for employees 

Employee has a housemate / family member with 
COVID symptoms1 

 Family members/housemates/other close contacts who are not UMCG employees can be tested at the GGD. 
 The employee takes a test at the UMCG Corona test facility. See test location UMCG and Time slots Corona test facility.  
 If the decision tree does not provide an answer for your situation or question, ask Arbeid & Gezondheid at infectionprevention@ag.umcg.nl, or during business hours at telephone number (050-36) 14535.  
 Always inform your supervisor if there are any consequences.  
 Employee who has tested positive externally: report this to Infection Prevention (55141 or via the telephone exchange, 92222).  

Work at home, if you can. Maintain 1½ meters distance. 
Stick to the policy of the central government during your journey and test yourself when you come back. 

Employee has a personal corona link 

Employee works with surgical face mask. 
Also see face mask policy in Infectiepreventie basismaatregelen tijdens Coronacrisis. 

no 

no 

no 

yes 

yes 

no yes 

Employees who are immune 4 are allowed to work, but must 
wear a surgical face mask at all times and take PCR tests: 
- every other day until the last exposure 2 AND: 
- on day 2 (or 3), day 5 and day 10 after the last exposure 2. 
 

Others are not allowed to work on location until the result of 
a PCR test on the 10th day. Exception : if an employee is 
irreplaceable (at the supervisor's discretion), the Test rule 
applies.  
Test rule: Employee is allowed to work with surgical face 
mask and takes an Ag- and PCR test before each shift up to 
and including the 10th day after the last exposure2 (pending 
the result, they may start working). 

A negative Ag test (or PCR) is valid for 30 hours. 

3 If the employee has to work on location within 24 hours: Antigen (Ag) 
test plus PCR test during the walk-in consultation hour of the 
‘Coronapoli’). Otherwise only PCR test. 

Result PCR-test 

Negative 
• Employee wears surgical face mask until 24h 

after end of symptoms. 
• In case of fever, only work after recovery and in 

consultation with company doctor 
• Take 2nd PCR test after an increase in symptoms 

or when a fever develops (if the 1st test was 
conducted within 48 hours after the symptoms 
arose); stay at home until this test result is known 

 
    In case of a personal coronalink: 

    SEE ORANGE SHAPE ON LEFT 

Positive 
Stay at home and only resume work 
in consultation with the company 
doctor. Minimum conditions: 
1 Free of symptoms for at least 72 
hours AND: 
2a At least 8 days have passed since 
the symptoms  started OR: 
2b Only if immune4: The ct-value has 
risen and is ≥ 30 within 8 days since 
the symtoms started. 

no 

Employee has a personal corona link 

Do not work on location. 
This also applies if the employee is 
“irreplaceable”! When in doubt, 
consult with Infection Prevention. 
 
Take a PCR test via the walk-in hours 
of the Corona test facility.  

Antigen-test + PCR 
OR only PCR 4 Ag-test 

Positive 

You may work on location with 
surgical face mask 
Report to your supervisor that you 
were tested. 

only PCR 
done 

yes 

Ag-test NEG.  
or not yet known 

Ag-test NEG.  

Employee has a housemate / family member with a 
corona link 

no 

You may work with surgical face mask.  
Housemate/family member is tested at the GGD on day 5. If the 
result is negative, their quarantine is over.  
If it concerns a young child that is not tested, the employee will 
have himself tested on day 5 and day 10  (after the last 
exposure2 of your housemate). 

yes 

Employee has a geographical corona link (excluding 
commuter traffic). 

 
For guest workers who are obliged to be in quarantine 

(having been in one of these areas) who have to work on 
location: use this form 

10 days quarantaine by order or advice of the national 
government. If a test on day 5 is negative, the quarantine ends 
and the policy below in the orange block will apply until day 10. 

yes 

4 Employee is considered immune if they: 
• completed a series of vaccinations 14 days or more ago from Comirnaty 
   (Pfizer), Spikevax (Moderna), or Vaxzevria (AstraZeneca), OR: 
• had 1 dose of any of these vaccines 14 days or more ago after a previous 
   SARS-CoV-2 infection, OR: 
• received the Janssen vaccine 28 days or more ago, OR: 
• went through COVID-19 less than 6 months ago 

2 Last exposure (day 0) is: 
• last day that one was in a risk area (see geographical corona link) OR: 
• last day of contact with a proven positive person, OR: 
• (with continuous contact) last day that the positive person had   
   symptoms and at least 7 days after the onset of symptoms. 

If the positive person had no symptoms at all, the last risk moment is: 
5 days after the positive test.  
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